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担々麺の作り方
①大きめの鍋にたっぷりの湯を沸かす。

②どんぶりにゴマダレを入れラップを

　かけて電子レンジで 20 秒～30 秒温める。

③温まったどんぶりに辣油を入れ 300cc の

　熱湯入れまぜる。

④沸騰した湯に麺を入れよくまぜ、

　1分～1分 30 秒お好みの硬さに茹であげる。

⑤スープを入れたどんぶりに、湯切りした麺

　を入れ味付けミンチをのせて完成です。

※お好みで、ほうれんそう等の青み野菜を
　　　　　　　のせてお召し上がり下さい。

担々麺３食セット税込 2,430 円
アレルギー物質（表示推奨品目含む）
※大豆、ゴマ、卵、小麦


